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De izquierda a derecha, Lépez Albaladejo, el Consejero de Cultura, Juan Antonio Megias, el Profesor Jarauta, el Director de la CAM Fernandez
Melero y la Directora de Cultura Lourdes Avelld durante la presentacién del libro. (La Opinién)

LAS PIEDRAS DEVENECIA de John Ruskin

Nuevo Titulo de la Coleccién Tratados que han coeditado:

» Consejo General de la Arquitectura Técnica de Espafa.

* Direccion General de Cultura de la Consejeria de Turismo y Cultura de la Regién de Murcia.

* Caja de Ahorros del Mediterrdneo CAM.

Introduccién a cargo del profesor Francisco Jarauta, Las Piedras de Venecia es una obra inmensa, la culminacién del trabajo
de Ruskin sobre la arquitectura.Venecia es para Ruskin el lugar privilegiado en el que se ha preservado la historia de la
humanidad, que ahora va a ser interpretada a través de su arquitectura. En las cerca de dos mil paginas y centenares de
ilustraciones que acaban constituyendo el corpus de esta obra en la que se teje un inacabable laberinto de capitulos y
documentacion que en la versién castellana hemos deseado presentar con el maximo de claridad y actualidad.

SINIESTROS MAS FRECUENTES

N LA GoNRTmIGERN SINIESTROS MAS FRECUENTES
DE EDIFICIOS EN LA CONSTRUCCION
DE EDIFICIOS

MUSAAT acaba de publicar un libro que lleva por titulo “Siniestros mas
frecuentes en la construccion de edificios™. Su contenido es el resultado del
analisis de los expedientes de siniestros de MUSAAT durante los diez (ltimos
afios, escrito por Alfonso Rodriguez de Trio Domingo con la colaboracion del
equipo juridico y técriico de MUSAAT.

El libro se entregara, de forma totalmente gratuita y hasta fin de existencias, a |
aquellos mutualistas que pasen por las oficinas del Colegio a retirarlo.

]
ALFONSO RODRIGUEZ DE TRIO DOMINGO

COLEGIO OFICIAL DE APAREJADORES Y ARQUITECTOS TECNICOS DE MURCIA
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Una actitud de cambio
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Durante los dias | al 3 de Diciem-
bre del recién acabado afio 2000, se
celebré en Valencia el “I CONGRESO
INTERNACIONAL DE LA VIVIENDA
DEL FUTURO?” organizado por la ASO-
CIACION NACIONAL PARA LA VI-
VIENDA DEL FUTURO (ANAVIF) cuyo
fundador, presidente y “alma mater” es
el prestigioso Arquitecto Don Luis de
Garrido, que lleva ya varios afios traba-
jando en esta linea de actuacién, con
una clara y avanzada visién de futuro.

El objeto del congreso

En principio, puede parecer una si-
tuacion antagoénica el uso de lo antiguo,
lo tradicional, en combinacién con las
nuevas y modernas técnicas y tecnolo-
glas de la comunicacién, pero no es asi.
Se trata de una clara simbiosis entre
ambos conceptos y su adecuada inte-
rrelacién. Y de ahi surge este congreso,
donde se ha pretendido mostrar a los
profesionales de la construccién como
serd la vivienda del futuro, en el que el
disefio, la promocién y la construccion,
se veran alteradas por la clara influen-
cia de factores como la ecologia, la salud
o el desarrollo sostenible.

En este congreso se ha pretendido
crear, o mejor dicho consolidar, un foro
de reflexién en busqueda de soluciones
alternativas para nuestros edificios del
futuro.

Asistentes

Han estado presentes en el congre-
SO un gran nimero de técnicos que
como escuchantes han disfrutado de la
experiencia y conocimiento de/la ma-
yoria de los ponentes, destacando la
intervencion del prestigioso e innova-
dor arquitecto nipén Eisaka Ushida que
vaticind que para el 2025, “la arquitec-
tura tendrd que disminuir el nimero de
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Palacio de Congresos
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Cartel anunciador del Congreso.

construcciones y mejorar la calidad de
las mismas para poder hacer frente al
estancamiento del crecimiento poblacio-
nal que se prevé en toda Europa”. Fue
significativa también la intervencién del
americano James Wines que dijo tex-
tualmente “si no tenemos en cuenta el
medio ambiente y la ecologfa no sobre-
viviremos” o la del propio Luis de Ga-
rrido, presidente de ANAVIF y auténti-
co motor de este primer congreso in-
ternacional con muchos “visos” de fu-
turo, que deleité al publico presente con
unas claras y profundas reflexiones, fru-
to de su propia experiencia y sobre
todo, de su convencimiento por esta
causa.

La vivienda sostenible

Se asienta la vivienda del futuro en
nuevos y profundos cimientos, basados
en el conocimiento de las necesidades
del usuario, las altas tecnologias de
control y telecomunicacién, la elimina-
cién de barreras arquitecténicas, los
nuevos hdbitos de consumo y la nueva
conciencia social de los propietarios.

Hizo Don Luis de Garrido unas
concretas referencias a las influencias a
tener en cuenta en el desarrollo de la

vivienda del futuro, destacando las in-
fluencias socioldgicas, ecoldgicas, techo-
l6gicas y las relativas a la salud.

En cuanto a las influencias sociolé-
gicas estd claro que la humanidad lo
necesita ya que la sociedad estd cam-
biando en cuanto a sus necesidades, con
unos mayores estdndares de calidad de
vida.

En relacion a la influencia ecolégica,
no se puede olvidar un pensamiento en
el entorno global y su relacién con el
medio ambiente. Se trata de hacer un
producto equilibrado con la naturaleza
e integrado en ella.

No podemos ni debemos olvidar la
influencia tecnolégica en el desarrollo
de los nuevos edificios, estando seguros
de que van a afectar a nuestras vivien-
das para la mejora de nuestra calidad
de vida y se van a potenciar los Edifi-
cios Inteligentes, con mayor confort y
seguridad, sin un mayor coste.

En cuanto a la influencia relativa a la
salud, destacar el cuidado de las insta-
laciones, especialmente de aire acondi-
cionado, para garantizar su adecuado
funcionamiento y evitar asi la existencia
del “edificio enfermo” que tantos pro-
blemas esti empezando a causar con
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dolores de cabeza, alergias y otras en-
fermedades a los usuarios.

i€Coémo va a ser el futuro?

Se estd hablando mucho de cémo
va a ser el futuro de nuestros edificios,
de nuestra arquitectura, de la construc-
cion, en relacién con la sociedad veni-
dera. Se dice que se va a construir
menos cantidad (por efecto de la re-
duccion de la tasa de natalidad, pero
que se va a hacer mejor, se va a cons-
truir con mayores niveles de calidad (el
cliente es cada vez mas exigente y ade-
mds ha mejorado su situacién econd-
mica). También se prevé una mayor ac-
tuacién en trabajos de rehabilitacion y
adaptacién de edificios. Resumiendo, se
va a construir menos cantidad y mds
calidad. Somos mds exigentes, hay mds
dinero, tenemos cada vez mas un ma-
yor sentido de la propiedad y por ello
compramos nhuestras viviendas.

Estrategia para el desarrollo
sostenible

Para la consecucién de un adecuado
desarrollo sostenible en nuestras cons-
trucciones se debe pensar en una es-
trategia concreta de actuacién, con el
siguiente orden:

Primero: Establecer el nivel de vida
deseado, seglin las necesidades del clien-
te, propietario o usuario.

Segundo: ldentificar los indices de
sostenibilidad eligiendo unos adecuados
marcadores (Por ejemplo, indice de COZ,
n° de viajes de avion, etc). Estos marca-
dores en la construccién, pueden ser:

I. Consumo de materiales (Cemento,
plasticos, dridos, etc).

2. Consumo de energia.

3. Gestién de los residuos.

4, Salud (indice de enfermedades, emi-
siones nocivas, etc).

5. Grado de satisfaccién del usuario.

6. Condiciones de uso del edificio.

Tercero: Establecer una clara politi-
ca de actuacion.

Cuarto: Evaluar, modificar y adaptar
las politicas de actuacién, en funcion de
los indices de sostenibilidad.

e ).
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La vivienda del futuro: una combinacion de tradicion y de nuevas tecnologias.

Todo ello encaminado a sensibilizar
al cliente que demanda este tipo de
construccion y cuyas necesidades de-
bemos satisfacer.

De una forma préctica existen una
serie de técnicas que no debemos olvi-
dar y de las que destacamos las siguien-
tes:

* La orientacion del edificio siempre
al sur.

«  Creacion de una doble piel en el
edificio.

« Tratar de conseguir el efecto inver-
nadero por todos conocido.

e Instalacién de placas fotovoltaicas
integradas en el edificio (de una
forma elegante y atractiva, cuidando
el aspecto estético y su vision des-
de el exterior).

» Potenciar el uso de muros de carga,

con los que se conseguird un ade-
cuado aislamiento del edificio.

* Semienterrar los edificios para apro-
vechar asf sus condiciones higro-tér-
micas.

* Potenciar el uso de chapas de zinc,
al tratarse de un material muy eco-
légico con alto poder aislante y bajo
consumo de energia en su produc-
cién.

e Facilitar la ventilacién natural con
patios interiores comunicados con
el exterior.

e Construcciéon de cubiertas ajardina-
das, como medida de proteccion del
edificio frente al efecto solar.

¢ Etc,, etc.

Evolucion histérica
Mucho se ha avanzado, comentaba
James Wines en su ponencia, en lo que
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los ingleses llaman “enviromental thin-
king” o lo que es lo mismo “pensamien-
to medioambiental”.

Histéricamente hace cien afios cam-
biamos la construccion natural y tradi-
cional por la industrializacion. La idea
de la méaquina y de la tecnologia indus-
trial. Més tarde, Le Corbusier plantea la
vivienda como una “méquina para vivir”.
Luego la ciudad plana, como oposicién
a los grandes edificios. En 1988 aparece
el neocontructivismo con grandes es-
tructuras metdlicas y de cristal. Mas
tarde, en 1994-95 la “de-arquitectura”,
donde se repensaban los aspectos téc-
nicos y tecnolégicos y se queria de-
mostrar que todo en arquitectura no
es arte. Después aparece la arquitectu-
ra comercial, donde grandes cadenas de
centros comerciales, construyen sus
edificios con identificacion propia. Y
seguimos avanzando en lo que se le ha
llamado “la venganza de la naturaleza
en la arquitectura”, donde no se trata
de volver al neolitico, pero si de conse-
guir un adecuado uso medioambiental
de nuestras construcciones.

Hemos pasado por tanto de la era
industrial del modernismo a la era de la
informacién de la ecologia.

Llega ahora asi la recuperacion del
medio ambiente y con ello:

« Se analiza la historia de las ciudades,
como paso previo a las nuevas cons-

VISTAS PROTECCIONES

o

trucciones.

+  Aprovechamiento de la tierra y de
las costumbres de la zona.

+ Incorporacién de columnas de ve-
getacion en nuestros edificios.

+  Integramos la vegetacién en el en-
torno.

= Se analiza la historia de las ciudades,
como paso previo a las nuevas cons-
trucciones.

« No olvidar las aplicaciones en reha-
bilitacién y en la adaptacién de vi-
viendas, salvando la historia por su
interés y por su tradicién.

+ Potenciar el reciclado de materiales
de construccion.

» Control climitico a través del agua.

» Tejados plantados con vegetacion
autoctona y riego por goteo que
ayuda y mejora el aislamiento.

Reflexiones sobre donde estamos
en este momento

El prestigioso arquitecto y profesor
de la Universidad Complutense de
Madrid plantedé en el congreso una
experiencia concreta de sus obras y
expuso unas sabias reflexiones del esta-
do actual de la cuestién, destacando:

» Sacralizacion de la naturaleza: Darle
su verdadera importancia.

« Encontrar nuevos lenguajes, a través
de las formas que nos presenta la
naturaleza.
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Distintas

pantallas
informdticas de
instalaciones para

nuestra vivienda
del futuro.

« No se trata de sustituir un panel
por un adobe, sino concienciar al
usuario de la necesidad de pensar
en el futuro de los materiales.

+  Debemos tratar de reconciliar los
conceptos de “forma”, “materia” y
“energia” de forma conjunta.

» Se trata de un nuevo posicionamien-
to, de una actitud de cambio. (Como
hemos titulado este articulo).

» Debemos tratar de recordar el ori-
gen del emplazamiento del edificio
(Tipo de terreno, condicién de vien-
to, sol, agua, etc) y con todo ello
disefiar y después construir la nue-
va edificacion, estudiando las tecno-
logias tradicionales del lugar.

» Potenciar el uso de la piedra, la
madera y el cristal en nuestras nue-
vas construcciones.

Experiencias en el extranjero

También en el extranjero estdn pre-
ocupados por estos aspectos medioam-
bientales y asi lo trasmitieron los dis-
tintos ponentes, venidos de otros paises.

Para el representante de Viena (Aus-
tria), es muy importante respondernos
a la pregunta ;A dénde queremos ir?,
para lo que dijo que nos tenemos que
plantear:

» [l uso insistente y sistemdtico de
alternativas energéticas (solar, edli-
ca, etc).

» Estudiar otros sistemas de desaglie
y de depuracion de agua, haciendo
intervenir el terreno, los suelos, plan-
tas, estanques y luego aprovecharla
para riego, consiguiendo su oxigena-
cién con molinos de viento y norias
tradicionales.

= Utilizacién de basura de origen or-
ganico para fabricacion de compos-
taje y su uso para abono natural.

« No olvidar que es fundamental la
eleccién de los més adecuados ma-
teriales de construccién, que sean
menos contaminantes y de ficil re-
ciclaje.

El representante japonés, planteaba
en su intervencién conceptos muy im-
portantes y algunos ya repetidos, como:
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De izquierda a derecha, Luis de Garrido y Jesus Alcafiiz, durante el Congreso.

*  Necesidad de estudiar el entorno
antes de la construccién (Ver situa-
cién de zonas inundables, drenaje, etc).

e [Estudiar el medio ambiente de la
regién y de la zona en concreto.

» Utilizaciéon de vegetacién y planta-
ciones incorporadas al edificio (Ve-
getacion adecuada y compatible con
el medio ambiente, utilizando siem-
pre plantas autéctonas).

*  Precaucion en el disefio de los ce-
rramientos, como elementos de pro-
teccion del inmueble.

La domética en la vivienda del
futuro

Tres términos se han barajado al
hablar de la vivienda del futuro: Seguri-
dad, confort y ahorro.

La seguridad se va a conseguir con
una adecuada instalacién dotada de una
serie de detectores que se encargaran
de controlar cualquier tipo de inciden-
cia, como el control de intrusiones, si-
mulacién de presencia en el hogar, de-
teccién de humos e incendios, escapes
de agua o de gas, cortes de suministro,
listado de eventos ocurridos, etc.

El confort en la vivienda se va a
conseguir con activadores por detec-
cion de presencia, donde la iluminacion,
la calefaccién o el aire acondicionado

se regula en funcién de las necesidades
del usuario, con encendido y apagado
automatico, activacion y desconexién de
luces, electrodomésticos, sistemas de
riego, apertura de persianas, etc.

Y todo ello se debera conseguir con
un gran ahorro econdmico, al coordi-
nar las distintas necesidades del hogar,
haciendo uso de forma automatica, sélo
de las necesidades de cada momento,
sin derroche o despilfarro de energia,
que en el fondo son costosas.

Ya existen en el mercado empresas
especializadas encargadas de la instala-
cion de sistemas domdticos que permi-
tirdn al usuario disponer de una com-
pleta instalacion de control inteligente
de una forma sencilla, mediante la_colo-
cacion de una serie de médulos inteli-
gentes, elementos complementarios
(pulsadores, bases, detectores, etc) todo
ello con el software necesario para
configurar la instalacién, siempre muy
accesible y de facil manejo para el usua-
rio.

Propuestas

Todas las reflexiones y propuestas
realizadas van encaminadas a la utiliza-
cion de materiales ecolégicos, uso de
energias alternativas, bioclimatismo, apli-
caciones informdticas en el hogar, co-

nexion a Internet en casa, electrodo-
mésticos de bajo consumo, elementos
de iluminacién mas eficaces, reciclado
de materiales de la construccién, re-
duccion del consumo energético, utili-
zacidon de materiales aislantes, tanto
térmicos como aclsticos, renovacion
urbana sostenible y salud del habitat (el
edificio enfermo).

No se olvidé la importancia que
tiene el uso de materiales autdctonos
de cada regién y el uso de fuentes de
energia alternativas, como ya hemos
venido repitiendo.

Conclusiones

No se puede finalizar un congreso
de esta envergadura sin emitir una se-
rie de conclusiones, ademas de las ya
expuestas en parrafos anteriores y que
se dieron a conocer en el acto de clau-
sura que corrié a cargo del organiza-
dor del congreso, Don Luis de Garrido,
destacando:

* La dualidad existente entre paises
ricos y paises pobres, en lo referido
al medio ambiente.

= Falta de informacién y de conoci-
miento sobre aspectos relacionados
con la sostenibilidad.

* Todo el mundo estd de acuerdo de
que éste es el camino del futuro y
estd aceptado por el publico. “Esto
es un hecho”, manifesté Don Luis
de Garrido.

* Se ha producido un importante avan-
ce con la clasificacién de la “eficien-
cia energética” de las viviendas, lo
que va a redundar en breve, en una
reduccion del consumo energético.

Finalizé su intervencion agradecien-
do la presencia de todos los participan-
tes y de todos los ponentes, poniendo
de manifiesto el gran interés que cada
vez mas despiertan los temas relaciona-
dos con la mejora del medio ambiente,
la sostenibilidad y las nuevas tecnolo-
gias aplicadas a nuestros edificios. Infor-
macién complementaria sobre domoti-
ca se puede encontrar en Internet:
www.bjc-dialogo.com o también en
www.anavif.com [ ]




